Eine Tagesklinik —
was ist das eigentlich?

Eine Tagesklinik ist eine Erganzung der statio-
naren und der ambulanten Versorgung. Sie ist
werktags zwischen 8.00 und 16.00 Uhr geoff-
net, in dieser Zeit erhalten Patienten mit hama-
tologischen oder onkologischen Erkrankungen
ihre Chemotherapie. Sie werden wahrend des
Aufenthaltes in der Einrichtung betreut und
erhalten Essen und Getranke. Auch die Beglei-
tung durch einen Angehdrigen ist selbstver-
standlich mdglich. Die Nacht allerdings kénnen
die Patienten zu Hause verbringen — was ein
erheblicher Zugewinn an Lebensqualitat
bedeutet.

Neben dem Vorzug, wahrend der Chemo-
therapie weiterhin zu Hause zu sein, sind mit
einer hamatologisch-onkologischen Tagesklinik
weitere wichtige Vorteile verbunden:

= In Notfallen steht die Klinik fir Hdmatologie,
Onkologie und Palliativmedizin und das
gesamte Klinikum Stuttgart mit allen Spezial-
gebieten zur Verfiigung

= Patienten konnen sich telefonisch beraten
lassen

= Das Arzteteam bespricht regelmaBig die
weitere Therapie in einem der aktuell neun
Tumorboards

= Die Patienten erhalten eine individuelle
Betreuung mit flexibler Terminplanung

= Die Tagesklinik ist Teil des zertifizierten
Stuttgart Cancer Centers

= Alle Einrichtungen des Klinikums Stuttgart
und alle Spezialabteilungen kénnen bei
Bedarf konsultiert und zugezogen werden
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Die Tagesklinik befindet sich
im Erdgeschoss von Haus E

Klinikum Stuttgart — Katharinenhospital
Klinik fir Hdmatologie, Onkologie und Palliativmedizin

Onkologische Tagesklinik
Kriegsbergstrale 60
70174 Stuttgart

Telefon 0711 278-35681
Telefax 0711 278-35605
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Die Onkologische
Tagesklinik

Katharinenhospital

Klinik fur Hadmatologie,
Onkologie und
Palliativmedizin

Liebe Patientin, lieber Patient,

herzlich willkommen in der Tagesklinik fur
Hamatologie, Onkologie und Palliativmedizin
am Katharinenhospital. Sie verfigt Gber 22
Behandlungsplatze und ist damit die groBte
Einrichtung ihrer Art in der Region Stuttgart.
Hier werden Sie von einem Team aus Arzten,
Pflegekraften, medizinischen Fachangestellten
und Casemanagerinnen bestens versorgt. \Was
welche Berufsgruppe fur Ihr Wohlergehen tut
und an wen Sie sich mit welchen Anliegen
wenden kénnen, erfahren Sie hier in diesem
kleinen Informationsblatt.



Fur die administrative Organisation der
Ambulanzen sowie der Tagesklinik ist in der
Anmeldung ein Team von langjahrig
erfahrenen medizinischen Fachangestellten
fur Sie da. Zu Ihren Aufgaben zéhlen:

= Anmeldung fur die Sprechstunden der
Oberarzte

= Anmeldung fur ambulante und teilstationare
Chemotherapie, Untersuchungen und
Blutentnahmen

= Vorbereitung von Formularen wie Rezepte,
Uberweisungsscheine, Anforderungsscheine

= Terminvereinbarungen, Terminverwaltung

= Blutentnahmen, vendse Zugange, Assistenz
bei kleinen chirurgischen Eingriffen

Wahrend der Therapie werden sie vom Team
der Pflege betreut. Das Team mit langjahriger
Erfahrung in der onkologischen Pflege besteht
aus funf Pflegekraften, darunter zwei onkolo-
gische Fachpflegekrafte. Das Team besucht
regelmaBig Seminare und bildet sich medizi-
nisch und fachlich weiter. Die Aufgaben:

= Pflegerische Betreuung und Beratung vor,
wahrend und nach der Therapie

= Verabreichung und Uberwachung der
Infusionstherapie

= Blutentnahmen

= Unterstltzung bei Nebenwirkungen der
Chemotherapie

= Anmeldung zu Erndhrungsberatung,
Sozialdienst und psychosozialer Betreuung

= Bereitstellung eines Buffets

Die medizinische Betreuung der Patienten
der Tagesklinik erfolgt unter der Leitung des
Arztlichen Direktors Prof. Dr. Gerald lllerhaus
durch die Oberarzte der Klinik und zwei
Stationsarzte. Zu den Tatigkeiten gehoren:

= Anamnese und Untersuchung vor Beginn
einer ambulanten Chemotherapie

= Verlaufsuntersuchungen

= Erstellen der Chemotherapiepléne,
Uberwachung der Therapie

= Gesprache mit Patienten und Angehdrigen
Uber die Therapie, die Nebenwirkungen,
den Therapieverlauf

= Eingriffe wie Knochenmarkpunktionen,
Liquorpunktionen, Sonographien

Das Casemanagement (Fall-Management) ist
primar fUr die stationaren Patienten tatig, die
zwei Casemanagerinnen regeln aber auch den
Ubergang der stationaren in die ambulante
und teilstationare Versorgung. lhre Tatigkeiten:

= Aufnahmemanagement fir Patienten der
Klinik fir Hdmatologie, Onkologie und Pallia-
tivmedizin sowie der im Vorfeld geplanten
Terminierung und Vorbereitung von Untersu-
chungen

= Vereinbarung von nachstationaren Terminen
und Diagnostik

= Entlassungsmanagement/Klarung der nach-
stationaren Weiterversorgung der Patienten;
dazu gehort unter anderem die Hilfsmittelbe-
ratung und -organisation, die Uberleitung an
ambulante Pflegedienste oder die Reha und
das Einschalten von Briickenschwestern

Ansprechpartner

Anmeldung und Terminvereinbarung
Telefon 0711 278-30456

Telefax 0711 278 35605
onko-ambulanz@klinikum-stuttgart.de

Pflege

Friederike Stockmann
Stationsleitung

Telefon 0711 278-35684

Medizin

Dr. Christine Goth
Funktionsoberarztin
Telefon 0711 278-30456

Casemanagement
Maria Kiahlwein

Rahel Plikat

Telefon 0711 278-35663



