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Weiterbildungscurriculum für die  

Zusatzweiterbildung  
Physikalische Therapie 

 

Die Zusatzweiterbildung Physikalische Therapie (und Balneologie) umfasst in 
Ergänzung zu einer Facharztkompetenz die Anwendung physikalischer Faktoren, 
balneologischer Heilmittel und therapeutischer Klimafaktoren in Prävention, Therapie 
und Rehabilitation.  

Weiterbildungszeit  

12 Monate in der Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, Katharinenhospital, Klinikum 
Stuttgart.  

Es sollen äquivalente und außerhalb des Klinikum Stuttgart erworbene 
Weiterbildungszeiten berücksichtigt werden. 

Bereitschaftsdienst 

Die Weiterbildungsassistentinnen und -assistenten nehmen als Fachärztinnen und 
Fachärzte für Orthopädie und Unfallchirurgie durchgehend am Bereitschaftsdienst der 
Klinik teil. Die Tätigkeit wird im unfallchirurgisch-orthopädischen Hauptdienst absolviert. 

Externe Fortbildungen  

 Teilnahme 120 Stunden Kurs-Weiterbildung Physikalische Therapie (WBO 2020) 

 

Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie 

Kriegsbergstr. 60 

D - 70174 Stuttgart 

www.klinikum-stuttgart.de 

 

Ärztlicher Direktoren: 

 
Prof. Dr. med. C. Knop 

Telefon: 0711 278-33501 

c.knop@klinikum-stuttgart.de 

  

Dr. med. P. Reize 

Telefon: 0711 278-63001 

p.reize@klinikum-stuttgart.de 

 

http://www.klinikum-stuttgart.de/


 

 

Zeitlicher Ablauf der Weiterbildung 

 
Inhalt WB-Jahr 

Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in den Anwendungsformen und 
Wirkungen physikalischer, balneologischer und klimatologischer Therapiemethoden 
einschließlich der Heil- und Therapieplanung 

1 

Erlernen multiprofessioneller Therapiekonzepte einschließlich Koordination der 
interdisziplinären Zusammenarbeit 

1 

Grundlagen der Ernährungsmedizin und verhaltensmedizinischer Methoden 1 

Überwachung der physikalischen Therapie der Patienten der Klinik für Unfallchirurgie 
und Orthopädie  

1 

 

 


