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Anreise und Parkmöglichkeiten
Für Besucher:innen steht ein gebührenpflichtiger  
Parkplatz direkt vor dem Haupteingang am Prießnitzweg 
zur Verfügung.

S-Bahnlinie S 2 (Schorndorf) und S 3 (Backnang):
Haltestelle „Nürnberger Straße“
Stadtbahnlinie U1 (Fellbach): Haltestelle „Nürnberger 
Straße“, ca. 500 m Fußweg über Obere Waiblinger  
Straße zum Prießnitzweg 24.

Kontakt
Klinikum Stuttgart –
Krankenhaus Bad Cannstatt
Klinik für Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie
Prießnitzweg 24
70374 Stuttgart

Anmeldung und Auskunft der 
Psychosomatischen Institutsambulanz
finden Sie auf der Innenseite.

www.klinikum-stuttgart.de

Krankenhaus Bad Cannstatt

Klinik für Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie

Zentrum für Seelische Gesundheit (ZSG)

Klinikum Stuttgart
Katharinenhospital
Krankenhaus Bad Cannstatt
Olgahospital

Psychosomatische
Institutsambulanz

Zu Ihrer Information



Unser Behandlungs- 
angebot umfasst:

 �   ambulante psychosomatische Diagnostik und 
Differentialdiagnostik

 �   Indikationsstellung, Beratung, Zweitmeinung, 
Psychoedukation

 �   Einzel- und Gruppentherapie  
Aktuell werden folgende Gruppentherapien 
angeboten: 
  Kunsttherapie  
  Musiktherapie  
  Theatertherapie 
  psychoonkologische Gruppe  
  Unterstützungsgruppe  
   Gesprächsgruppe für Patient:innen mit  

körperlichen Erkrankungen und psychischer 
Belastung

 �   Vermittlung eines Therapieplatzes in unserer  
psychosomatischen Tagesklinik oder auf unserer 
Station     

Die Anmeldung in der Psychosomatischen Instituts-
ambulanz erfolgt über das Sekretariat der Klinik  
für Psychosomatische Medizin.

Zur Teilnahme am Programm wird eine Überwei-
sung benötigt.

In unserer Institutsambulanz wird zu Beginn in 
einem kurzen Gespräch die Therapieindikation 
gestellt.

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

in unserer Psychosomatischen Instituts-
ambulanz bieten wir Ihnen diagnostische 
Erstgespräche und gegebenenfalls thera- 
peutische Folgetermine bei psychosomati-
schen Beschwerden an. Unsere Behandlungs- 
angebote richten sich an Betroffene mit 
somatoformen Störungen, dem Reizdarm-
syndrom, Depressionen, Angst- und  
Zwangsstörungen, Essstörungen, berufs-
bezogenen Belastungen, posttrauma- 
tischen Belastungsstörungen sowie an 
Patient:innen, die aufgrund einer körperli-
chen Erkrankung psychisch belastet sind.

Unser Ziel ist es, eine auf Ihr Krankheitsbild 
zugeschnittene diagnostische Einschätzung, 
Aufklärung, Therapieempfehlung sowie  
gegebenenfalls ein Therapieangebot zu 
geben. Zu den Behandlungsmöglichkeiten 
zählen neben Einzel- und Gruppengesprä-
chen auch die Beratung und Vermittlung 
für eine Aufnahme in unserer Tagesklinik 
oder auf unserer Station und/oder die 
Anbahnung einer ambulanten Behandlung.

Ihr
Prof. Dr. Andreas Stengel
Ärztlicher Direktor, Klinik für Psychoso- 
matische Medizin und Psychotherapie

Privatsprechstunde

Allgemeine Ambulanz

Spezialsprechstunden:
 �  Angststörungen
 �  berufsbezogene Belastungen
 �  depressive Störungen
 �  dissoziative Störungen
 �  Essstörungen
 �   psychische Reaktionen auf schwere  

körperliche Erkrankungen
 �  Psychoonkologie
 �  Reaktion auf Traumatisierungen
 �  Reizdarmsyndrom
 �  somatoforme Störungen
 �  Schmerzstörungen
 �  stressassoziierte Störungen

Ärztlicher Direktor
Prof. Dr. Andreas Stengel

Psychologische Leitung  
der Ambulanzen
Dr. rer. nat. Dipl.-Psych.  
Eva Bäzner

Anmeldung und Auskunft
Sekretariat Psychosomatische  
Institutsambulanz
Telefon 0711 278-22727
s.hirth@klinikum-stuttgart.de

In unseren Ambulanzen bieten 
wir folgende Sprechstunden an:

Foto oben: Prof. Dr. Andreas Stengel 

Foto unten: Dr. Dipl.-Psych. Eva Bäzner


