
Fachklinik WendePunkt

Entwöhnungsbehandlung  
von Alkohol und Medikamenten

Klinik für Suchtmedizin und
Abhängiges Verhalten

Ziele des Angebots:

	� �Entwöhnungsbehandlung: Multiprofessionelle Unter-
stützung bei der Etablierung eines abstinenten Lebens. 

	� �Nachsorgebehandlung: Stabilisierung der in der Entwöh-
nungsbehandlung erreichten Ziele.

Kommen Sie auf uns zu, wenn Sie:

so sehr unter den Folgen des Konsums von Alkohol oder 
Medikamenten leiden, dass:  
	� �Sie ein abstinentes Leben anstreben und sich bei Ihren 
Bemühungen unterstützen lassen möchten.

	� �Sie eine mehrwöchige stationäre Behandlung nutzen 
möchten.

	� �Sie sich über mind. ein halbes Jahr durch ambulante  
psychotherapeutische Einzel- und Gruppengespräche in 
Ihrem abstinenten Leben unterstützen lassen möchten. 	
						                 >>>



Ausführliche Beschreibung:

In der Fachklinik WendePunkt erwartet Sie ein multipro-
fessionelles und kompetentes Team.
Wir bieten Ihnen:
	� Psychotherapeutische Einzel- und Gruppengespräche
	� �Mitbehandlung weiterer psychischer Störungen  
(z.B. Depressionen, Angsterkrankungen, Trauma)

	� Training sozialer Kompetenzen  
	� Entspannungsverfahren 
	� Sportliche Aktivitäten
	� Ergo- und Kunsttherapie
	� Anleitung zum Aufbau einer sinnvollen Tagesgestaltung
	� Einbeziehung von Angehörigen
	� Entwicklung einer neuen beruflichen Perspektive 

In welchem Rahmen findet  
das Angebot statt?

Unsere Behandlungen setzen eine Kostenzusage durch 
den zuständigen Leistungsträger voraus. Die Antrag
stellung erfolgt durch den/die Suchtberater:in in Ihrer 
Suchtberatungsstelle.

Das Angebot erfolgt stationär. 

Bei weiteren Fragen erreichen Sie uns wochentags 
zwischen 9 und 16 Uhr: 

Fachklinik WendePunkt
Telefon 0711 278-29320
Telefax 0711 278-29329

Kontakt: 
Fachklinik WendePunkt
Prießnitzweg 24, 70374 Stuttgart
wendepunkt@klinikum-stuttgart.de
Klinikum-Stuttgart.de/Sucht

Haltestelle: Nürnbergerstraße     ,
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