< Klinikum Stuttgart

Station P2C — VAMOS

Qualifizierte Entzugsbehandlung
bei Alkohol- und Medikamenten-
abhangigkeit

Ziele des Angebots:

= (Teil-)Entgiftung, Stabilisierung und Motivation

= Behandlung psychischer und somatischer Folge-/
Begleiterkrankungen

= Starkung von Krankheitsverstandnis und Anderungs-
motivation

= Forderung des Ausbaus von Ressourcen und Fertigkeiten

Kommen Sie auf uns zu, wenn Sie:

= unter einer Alkohol- und/oder Medikamentenabhangig-
keit leiden

= [hren Konsum verdndern mochten

= eine (Teil-)Entgiftung anstreben >>>

STUTTGART

Klinik far Suchtmedizin und
Abhangiges Verhalten

B



Ausfihrliche Beschreibung:

= Behandlung orientiert an den Wunschen, Zielen und
Bedurfnissen der Patient:innen

= Zieloffenheit

= Harm Reduction/Schadensminderung

= Erarbeitung von Bewaltigungsstrategien, z.B. bei Rickfall

= strukturierter Tages- und Wochenplan

= Belastungserprobungen am Wochenende

= Anbindung an das Suchthilfesystem

= Vorbereitung auf eine Langzeittherapie

In welchem Rahmen findet
das Angebot statt?

Vollstationar mit Durchfhrung von:

= storungsspezifischen psychotherapeutischen Gruppen

= psychotherapeutischen Einzelgesprachen

= Angehdrigengesprachen

= physiotherapeutischen und kunsttherapeutischen
Angeboten

= Sozialberatung

Vereinbaren Sie jetzt lhren stationdren Aufenthalt:

Aufnahmeplanung Suchtmedizin

Telefon 0711 278-29300
sucht@klinikum-stuttgart.de

Mo—Fr: 9.00—-12.00 Uhr und 13.00-16.30 Uhr

Kontakt:

Klinikum Stuttgart — Krankenhaus Bad Cannstatt
Zentrum fur Seelische Gesundheit

PrieBnitzweg 24, 70374 Stuttgart
klinikum-stuttgart.de/sucht

Haltestelle: NurnbergerstraBe @, ©



